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Uvod

ranje vadimo vse zZivljenje. Verjetno ste
odrasli opazili, da ste tudi sami postali

boljSi bralci, ko ste zaceli otrokom gla-
sno brati, in upam, da jim e vedno berete za
zabavo ali umirjanje pred spanjem. Branje je
ena kljucnih dejavnosti v prvih letih osnovne
Sole. Otroci so zelo zadovoljni, ¢e znajo do-
bro brati, in dobro branje jim olajsa marsika-
tero Solsko dejavnost.

Prva stopnja pri branju, ki jo otrok usvoji, je
dekodiranje. To pomeni, da mora znati pra-
vilno prebrati zapisano ¢rko, nato besedo in
poved. MlajSi otroci laZze dekodirajo besede, ki
so jih veckrat slisali in jih razumejo, doseci pa
Zelimo, da pravilno preberejo katero koli be-
sedo. To naj bi naredili avtomati¢no, z lahko-
to, brez posebnega truda. Sele ko usvoijijo to
stopnjo branja, lahko razmisljajo o vsebini be-
sedila, in Sele takrat lahko pri njih razvijamo
drugo stopnjo, tj. branje z razumevanjem.

V skupini enako starih otrok lahko opazimo,
da otroci dosegajo razlicne ravni branja.
Nekateri otroci berejo pocasi in vso energi-
jo vlagajo v dekodiranje, drugi berejo hitro.
Oboji delajo napake. PocasnejSi zato, ker
imajo veliko dela s prepoznavanjem zapisa
in niso prepricani, ali bodo pravilno prebra-
li, hitrejSi zato, ker vnaprej ugibajo besede,
da bi ¢im prej koncali z branjem. Imamo pa
tudi ucence, ki Ze berejo z razumevanjem.
Priporo€am, naj prav vsi ucenci berejo vsak
dan. Ce 7e dobro berejo in znajo razloZiti, kaj
so prebrali, naj berejo tiho, obasno pa tudi
glasno. Tisti, ki so pri branju negotovi in se
med branjem motijo, pa naj vsak dan berejo
glasno ob pomodi in podpori odraslih.

Ta knjiZica je namenjena vam, odraslim,
da boste laZe poiskali nacin, s katerim bo-
ste otroku pomagali pri razvijanju tekoce-
ga branja. Ne glede na metodo, ki jo boste



uporabili, pa priporo¢am, da si za branje izberete tisti ¢as dneva, ko
se tako vi sami kot tudi otrok lahko umirite, popolnoma posvetite
besedilu in si skupni ¢as naredite prijeten. Se bolj kot izbrana meto-
da bo k boljSemu branju otroka pripomoglo njegovo spoznanje, da
lahko uspesno prebere besedilo, da boste pohvalili njegov trud in

uspeh, Ceprav neznaten, in da bo vajin skupni ¢as dovolj prijeten, da
se mu naslednji dan ne boste Zeleli izogniti. Ob zakljucku vsake vaje
povejte otroku, kaj je tisto, kar je pri branju naredil dobro, da v njem
vzbudite obcutek zadovoljstva.

Naj vam bo ta knjiZica v pomoc, e boste vaje izvajali tako, kot so
zapisane, ali pa €isto po svoje. Zelim vam le, da boste nasli pravi
nacin, ki bo otroku pomagal, da bo pri branju vsak dan uspesnejsi.



Drobni triki

« Ce se otrok med branjem zmoti,
ga opozorite tako, da napacno
prebrano besedo pokaZete s prstom.
Prst umaknete Sele potem, ko otrok
besedo prebere pravilno. Napake ne
komentirate.

+ TeZe berljive besede otroku pomagate
prebrati tako, da besedo preberete
skupaj z njim. Otrokom je v3e¢, Ce jim
besedo v pomoc zaSepetate.

+ Povejte otroku, kaj vam je bilo pri branju
vsec¢, in ga pohvalite, ker se je potrudil,
da je do konca opravil nalogo.

+ Spodbujajte otroka, da med branjem
s prstom sledi besedilu. Namesto
prsta lahko uporabi tudi kaksen drug
pripomocek, npr. ravnilo, trak, svin¢nik.

»Posodite« otroku svoj prst. Otrok naj
kaze pod besedilom, vi nad njim, z leve ali
desne, da besedo ali del besede omejite.

Za branje uporabite razli¢na besedila
(odvisno od otrokove zmoznosti):
preprosta in zahtevna, kratka in dolga,
zanimiva in nezanimiva, Solska in
poljudna, besedila, ki jih izbere otrok,
in besedila, ki jih dolocijo odrasli.

Otrok naj ima moznost izbire in odlocanja
o tem, kaj in koliko bo prebral.

Koli¢ine branja ne dolocajte s casom
(npr. bral bos 10 minut), pac pa s
Stevilom vrstic ali dolZino zgodbe
(npr. prebral boS do sem).

Obcasno zvo¢no posnemite otrokovo
branje. Otrok naj poslusa posnetek
in ga komentira.

Pogovorite se z otrokom o besedilu,

ki ga je prebral. Vprasajte ga: kaj, kdo, kje,
kam, kdaj, kako, koliko, kaksen, zakaj ...

in mu pomagajte oblikovati odgovore.



Dajte otroku moznost, da vas sam
spomni na branje. Naj to postane
dejavnost, ki jo vkljuci v vsakodnevni
urnik. Za to ga Se posebej pohvalite.

Pogovarjajte se o pomenu besed,
tudi tistih, ki naj bi jih otrok Ze poznal.

Pri vsaki vaji otroku povejte,
kaj je naredil dobro.

Ce ima otrok z branjem in voljo do branja
teZave, sedite poleg njega. Tako se bo
otrok hitreje lotil dela.

Vaje so ucinkovitejSe, Ce jih izvajamo
veckrat in krajsi ¢as. Ce otrok potrebuje
vec vaje, je bolje, da kratko vajo ponovite
veckrat na dan, kot pa da izvedete eno
daljSo. Najbolje je vajo zakljuciti takrat,
ko jo otrok Se uspesno izvaja.

Vaje
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Viecenje glasov

(Ce otrok bere z naporom, ker ne more tekoce povezati glasov)

trok se najprej nauci prebrati ¢rko tako, da poleg glasu izgo-

vori Se polglasnik - glas izgovori kratko in trdo, osnovnemu

glasu doda Se polglasnik. Polglasnik se slisi tako, kot se otrok
oglasi takrat, ko ne ve, kaj bi odgovoril, ali ko izusti zvok, ki pomeni
vprasanje »Kaj?«. To ga lahko ovira pri branju, saj bere na silo, trdo in
z veliko napora. LaZze mu je, ko dobi obcutek, da ¢rko lahko prebere
tudi brez posebnega truda in lomljenja jezika - da jo tudi v besedi
lahko izgovori razvle¢eno in mehko, brez dodanih glasov.

To doseZete tako, da ga naucite izgovarjati glasove (brati Crke) brez
polglasnika. ReCete mu, naj ¢rke zapoje (a, e, i, 0, u), zamrmra (m, n),
zasika (s, §, z, 7, ¢, €), zapiha (f, h, I, v, p), zaropota (r) ali drugace opo-
nasa znane glasove Zivali ali predmetov (kaca - s, motor - r, komar
-z, bodi tiho - 3). So glasovi, ki jih je tezko izgovoriti brez polglasnika
(b, d, j, k, t). Otroka spodbudite, naj si sam izmisli, kako bi jih izgovoril,
ne da bi se sliSal polglasnik. Ne skrbite, Ce bo pri tem imel tezave, saj
bo boljsi obcutek za izgovarjavo dobil takoj, ko bo znal povleci vecino
preostalih glasov.



Branje nesmiselnih zlogov

(e otrok besede Erkuje)

a listke napisite zloge (BA, ZU, LI, KE in podobno). Na mizo po-

loZite enega izmed listkov. Ko ga otrok pravilno prebere, dajte

listek na kupcek, ki ga poimenujte »kupcek s pravilno prebra-
nimi zlogi«. Tako storite z vsemi naslednjimi zlogi, ki jih otrok pravilno
prebere. Vse nepravilno prebrane listke odlagajte na drug kupcek in
zloge s tega kupcka naj otrok prebere Se enkrat. To ponavljajte toliko
¢asa, dokler niso vsi listki na kupcku s pravilno prebranimi zlogi. Na
koncu z otrokom uzivajte v tem, ko Stejeta, koliko listkov mu je uspelo
pravilno prebrati.

Otroci se zloge s samoglasnikom praviloma hitro naucijo brati. Vec
teZav imajo z branjem soglasniskih zlogov (ST, GR, NJ, KL in podob-
no), zato jim take zloge dodate potem, ko so uspesni pri branju zlo-
gov s samoglasniki. Branje tezjih zlogov vadite enako kot zloge s
samoglasniki.

Ko otrok obvlada vajo z enim listkom, nalogo oteZite. Na mizo polozi-
te dva listka - enega ob drugega. Nastane beseda, ki lahko kaj pome-
ni ali pa ne pomeni nicesar, vendar jo je treba pravilno prebrati tako,
kot je napisana. Listka, ki ju otrok pravilno prebere, dajte na kupZek
s pravilno prebranimi besedami in nadaljujte z vajo. Nalogo znova
oteZite tako, da sestavljate besede s tremi listki. In tako naprej. Otroci
imajo to vajo radi in z veseljem berejo tudi rekordno dolge besede.



Vajo lahko izvedete tudi tako, da iz Casopisa izreZete naslove. Besede
razrezete za vsakim samoglasnikom (a, e, i, o, u). Preme3ate jih in jih
tako kot listke z zlogi enega za drugim naklju¢no poloZite na sredino
mize, otrok pa jih glasno bere. Z otrokom se lahko zabavate tudi
tako, da iz zlogov poskusite sestaviti besede, ki imajo nek pomen.
Koliko besed lahko otrok sestavi? Ali lahko sestavi kakSno poved?




3

Socasno branje

(e otrok bere pocasi in z napakami)

P red branjem naj otrok dolo¢i Stevilo vrstic, ki jih boste pri tej
vaji prebrali. Povejte mu, da boste to besedilo prebrali trikrat.

Prvo branje: dolo¢eno besedilo najprej glasno prebere odrasli. Med
branjem s prstom sledi besedilu, ki ga bere. Otrok pri tem to besedilo
tiho bere.

Drugo branje: odrasli isto besedilo znova bere glasno, s prstom sledi
besedilu, ki ga bere. Otrok gleda v besedilo in polglasno izgovarja
besede, ki jih kaZe in bere odrasli. Dobro je, Ce hkrati z odraslim be-
sedilu s prstom sledi tudi otrok.

Tretje branje: otrok glasno bere. Med branjem s prstom sledi bese-
dilu, ki ga bere. Odrasli gleda v besedilo in tiho izgovarja besede, ki
jih bere otrok.

Ko opazite napredek pri branju, postopno povecujte Stevilo vrstic. To
vajo izvajajte toliko Casa, dokler je otrok pri branju negotov in naredi
veliko napak.
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Branje za nastop

(e otrok bere pocasi in z napakami)

trok besedilo bere sam in s pomo¢jo odraslega toliko ¢asa,

dokler ga ne prebere gladko. Nato pred odraslim to besedilo

samostojno prebere na glas, kot bi nastopal v predstavi. Pri
otroku, ki ima vec teZav z branjem, je dovolj, ¢e se na ta nacin sprva
nauci prebrati po tri povedi. Ko otrok postane uspesnejsi, povecajte
obseg besedila.

"
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Branje s pomocjo
(€e otrok ne Zeli brati)
\v4
e je otrok pri branju negotov ali noce brati, ga lahko spodbu-
dite z navodilom: »Ti preberi kratke oz. lahke besede, jaz bom
pa dolge oz. tezke.« Otroku narocite, naj vam besedo, ki se mu
zdi teZzka, med branjem pokaZe s prstom. Nato se pri branju besedila
izmenjujta: ko je na vrsti lahka beseda, jo prebere otrok, ko je na
vrsti tezka beseda, jo preberete vi. Otrok naj besedo, ki jo preberete
vi, glasno ponovi. Pri vsakem branju Stejte besede, ki jih je prebral
otrok. Lahko jih tudi podcrtate. Pri vsakem naslednjem branju bo ta-
kih besed vec.

NAUCIMOD 5E GOVORITI PAPAJSKO

:v:(mxsem JEL
JER N;

e A SVETL,
ZAMISLIMO 51
TAKOLE NEK
DECEK, ki jg
BlJIH NASE]

uo| E,
l:,?lx‘:_;:(a:(r GAV RES NICI NE G OVORLIO
Jo IV VSER JEZIKIH




Barvanje samoglasnikov

(e otrok izpusca ali/in dodaja crke,
spreminja konec besed in bere z veliko napora)

trok naj v besedilu najprej pobarva vse samoglasnike (a, e, i,
O 0, u). Namesto barvanja lahko za vsakim samoglasnikom na-
rise navpi¢no ¢rto. Sele nato za¢ne glasno brati. Ce 3e vedno
hiti in spreminja besede, mu recite, naj se po vsaki pobarvani ¢rki
malo ustavi oz. odpocije (po potrebi kratko vdihne) in Sele nato nada-
ljuje z branjem. Lahko se zgodi, da med branjem opazi, da je kaksno

¢rko pozabil pobarvati. V tem primeru ga pohvalite, ker je to opazil,
in spodbudite, naj bere naprej.
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Poglej besedo

(Ce si otrok izmislja posamezne besede ali konce besed)

troci se pri branju pogosto zmotijo, ker prehitro preberejo

besedo. Take bralce spodbujajte k poCasnejSemu, bolj premi-

Sljenemu branju. Otrok naj besedo najprej tiho pogleda (po
potrebi kratko vdihne) in ele nato glasno prebere. Ce se pri branju
zmoti, s prstom pokaZzite na napacno prebrano besedo in ne odma-
knite prsta, dokler besede ne prebere pravilno. Tako bo otrok kmalu
ugotovil, da hitro in nenatan¢no branje traja mnogo dlje kot poca-
snejSe in bolj premisljeno.

Napacno prebrano besedo lahko oznacite (podcrtate, obkroZite, po-
barvate ipd.), in ko otrok napako popravi, besedo obkljukate. Otroci
radi vidijo, da je Stevilo napak pri vsakem branju manj3e, zato lahko
zapisujete Stevilo napak, in Stevilo napak, ki jih je otrok med branjem
sam popravil ter rezultate primerjate med seboj.



VprasSalnik za spremljanje napredka

V razpredelnici je nekaj vprasanj, ki se nanasajo na bralne navade in spretnosti, ki jih otrok
potrebuje za uspesno razvijanje branja. Odgovorite z DA ali NE. Napredek preverjajte tako, da
vsak mesec znova odgovorite na vprasanja. Zelimo vam &im ve¢ odgovorov DA.

Datum:

Ali otrok prebere vse ¢rke brez napake? DA NE DA NE DA NE
Ali otrok bere vsak dan? DA NE DA NE DA NE
Ali imate dolocen Cas dneva, ki ga posvetite branju? DA NE DA NE DA NE
Ali otrok bere v miru, tako da ga med branjem nihe ne moti? DA NE DA NE DA NE
Ali se otrok sam spomni, da mora brati? DA NE DA NE DA NE
Ali otrok za¢ne brati brez odpora? DA NE DA NE DA NE
Ali otrok sam pove, kaj bi rad bral? DA NE DA NE DA NE
Ali otrok bere tudi, e ne sedite poleg njega? DA NE DA NE DA NE
Ali je otrok pri branju vztrajen? DA NE DA NE DA NE
Ali otroka po vsakem branju pohvalite? DA NE DA NE DA NE
Ali se otroku zdi pomembno, da bere? DA NE DA NE DA NE
Ali otrok rad bere? DA NE DA NE DA NE
Ali se otrok pri branju zmoti? DA NE DA NE DA NE
Ali opazite, da otrok lazje bere? DA NE DA NE DA NE
Ali se vam zdi, da otrok bolje bere? DA NE DA NE DA NE
Ali otrok vprasa, kaj pomenijo besede, ki jih ne razume? DA NE DA NE DA NE
Ali vam otrok pove, kaj je prebral? DA NE DA NE DA NE
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Dobro branje (branje z razumevanjem, hitro in tekoce)
je podlaga za ucenje vseh u¢nih predmetov.

Za avtomatizacijo branja je nujna vaja, vaja. Brez vaje

se nobena spretnost (tudi branje ima znacilnosti spretnosti)

ne avtomatizira. Res pa je, da nekateri za avtomatizacijo branja,
ki naj bi bila cilj prvega triletja, potrebujejo vec vaje

in drugi manj, pa tudi to, da nekateri potrebujejo dalj ¢asa

in jim avtomatizacija v prvih treh letih $e ne uspe, posebej

¢e imajo tezave prav na tem podrocju.

Branje je v zacetnih razredih osnovne Sole vsakodnevna naloga,
cetudi uciteljica tega ne naroci.

Iz recenzije Tereze Zerdin
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