POROCILO SEMINARJA
Ucéenci s ¢ustveno-vedenjskimi tezavami: kaj lahko naredimo v Soli?

z dne, 19. 4. 2023
1. Informacije o izvedbi seminarja:

Seminar je potekal v sredo, 19. 4. 2023, v prostorih Izobrazevalnega centra Pika.
Trajal je 4 ure in sicer od 16.30 do 19.45, udeleZilo se ga je 35 strokovnih delavk (vse
zaposlene na rednih OS). Prisoten je bil tudi dr. Matej Rovsek, ravnatelj Centra Janeza
Levca Ljubljana in vodja IC Pika.

2. Program seminarja:

Seminar je bil sestavljen iz dveh vsebinskih delov, ki sta bila lo€ena s krajSim odmorom
(15 minut).

V prvem delu seminarja so udeleZzenke s pomogjo strategije VZN razmisljale o tem,
kar Ze vedo o &ustveno-vedenjskih tezavah (CVT) in o tem, kar bi rade izvedele tekom
seminarja. V nadaljevanju smo s pomocjo aplikacije Mentimeter zbirali asociacije na
besedno zvezo »Custveno-vedenjske tezave«. Sledilo je predavanje o tem, kdo so
ugenci s CVT, kako jih prepoznamo (vedenja), o ustreznosti logevanja ustvenih in
vedenjskih tezav ter kakSna je razlika med Custveno-vedenjskimi tezavami in
Custveno-vedenjsko motnjo. Pred odmorom so udeleZenci s pomoc¢jo Mentimetra
odgovarjali na vprasanja, vezana na delo z uéenci s CVT (npr. Ali starSem tezZje
porocate o Custveno-vedenjskih tezavah ali ucnih teZzavah otroka? Med katerimi
vpletenimi pogresate ve& sodelovanja pri delu z uéenci s CVT? ...). Rezultate smo
pokomentirali.

V drugem delu seminarja (po odmoru), smo se posvetili strategijam za delo z u€enci
s Custveno-vedenjskimi tezavami. V tem delu smo govorili tudi o vzpostavljanju
odnosa z uéenci s CVT, pomenu specifiénih opisov vedenj in postavljanju ciljev. Drugi
del smo zakljucili s temo sodelovanja s starsi.

Pred zaklju¢kom seminarja je bila na vrsti delavnica — udeleZzenke so v parih oz.
manjsih skupinah prebrale opis uéenca s CVT in med danimi moznimi ukrepi za delo
z uCencem izbrale tiste, ki so se jim zdeli bolj ustrezni. Sledila je diskusija v celotni
skupini (poro€anje).

Na koncu seminarja smo se udeleZzenkam zahvalili za udelezbo in razdelili
evalvacijske vprasalnike ter potrdila o udelezbi na seminarju.
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3. Reazultati evalvacijske ankete:

Povratno informacije o seminarju smo pridobili s pomoc€jo vprasalnika, ki so ga
izpolnile udelezenke (N = 33) po koncu seminarja. Svoje mnenje o posameznih vidikih
seminarja so izrazile s pomocjo 5-stopenjske lestvice (1 — zelo slabo, 5 — odli¢no).

e Organizacija seminarja: 4,8

e Izbor vsebin seminarja: 4,2

e Izbor vsebin za delavnice: 4,2

e Pisna gradiva (knjizica in druga gradiva): 4,8
e Seminar v celoti: 4,3

UdelezZenke so pisno odgovorile na dve vprasanji:

Kaj bi zeleli posebej pohvaliti?

Komentarje, oznaCene s *, so podali vec kot trije udelezenci.

Podrocéje (pohvale) | Opredelitev

Organizacija Organizacija*; odmor in malica, pogostitev; ¢asovna ustreznost;
struktura predavanja.

Vsebina Konkretni primeri*; izbira vsebin; nabor konkretnih strategij, nazorni

primeri; obsSirno pripravljeno, veliko vsebin v kratkem Casu; aktualna
tema; prakticno, uporabno, jasno; dodatne usmeritve na gradiva in
moznost svetovanja; predlogi dodatne strokovne literature.

Vodenje seminarja

Vzdusje*; strokovno podano znanje*; dobre retoricne spretnosti
predavateljice; razumljivost; prijetnost; pripravljenost predavateljice;
vklju€evanje udelezencev na nevsiljiv nacin; nastop predavateljice;
dobro vodenje; dostopnost; poCasen in razumljiv govor; izbor
vprasanj za diskusijo; uporaba Mentimetra, predavateljica zelo
zanimiva za poslusanje; dovolj mozZnosti za sodelovanje, vprasanja.

Drugo

Gradiva*
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Kaj bi lahko bilo boljse?

Podrocje izboljsav

Opredelitev

Struktura seminarja

Ve¢ Casa za delavnice; daljSi seminar.

Vsebina

Vec konkretnih primerov*; vec€ diskusije v skupini*; ve€ delitve idej
dobrih praks*; vec€ prakticnih resitev, strategij; bolj poglobljeno; ve¢
vpogleda v dejavnike vplivanja; poudarek na odnos z otrokom,
vklju€evanje; veC primerov dobrih praks za samomorilna vedenja;
reSevanje primerov; vec primerov (zlasti nesodelovalni starsi); da
bi se konkretno naucili kakSne strategije; morda zastavljeno
prevec na Siroko, zato premalo ¢asa za poglabljanje.

Vodenje seminarja

Ve pobud za postavljanje vprasanj in da bi lahko pisali odgovore
na vprasanja, ki nas najbolj obremenjujejo; poCasnejSa razlaga — da
si lahko Se zapiSemo.

Drugo

Vecja pisava na izrockih.

Predlogi izboljsav, ki jih predlaga izvajalka:

-razSiritev seminarja na 8 ur,

-Cas, namenjen preizkusanju strategij, ki so bile predstavljene med seminarjem,
-drugace zastaviti vsebine — preplet razlage specificnih tezav s strategijami za delo
(namesto loCevanja na dva dela),

-veC interakcij med udelezenci (Cas za diskusijo o dobrih praksah za delo z uenci s

CVvT)

-veC€ na temo spremljanja vedenja in strategij za delo z u€enci s samomorilnim

vedenjem.
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4. Utrinki iz seminarja v fotografiji

Go to www.menti.com and use the code 64818378

i Mentimeter

Ali starSem teZje porocate o custveno-
vedenjskih tezavah ali u¢nih teZavah otroka?

17

2

O &ustveno- O uénih Podobno
vedenjskih tezavah. zahtevno.

tezavah.

Foto: Jasmina Balazi¢

Zapisala: Sara Marn, predavateljica
Uredila: Ajda Predali¢, koordinatorica v IC Pika
Ljubljana, 24. 4. 2023
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