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ŠOLA ZA STARŠE  

OTROCI, STARŠI IN OTROŠKA IGRA V DOBI 

ZASLONOV IN DIGITALNIH IGRAČ 

(praktični in izvedljivi nasveti za starševstvo v digitalnem 

svetu) 
 
 

OPIS VSEBINE  

 
Časi, ko smo doma imeli televizijo in telefon, so mimo. Pametni telefoni in druge 

naprave so del našega vsakdana. Nanje je vezana naša služba, komunikacija s 

prijatelji in svetom, banka, družinski koledar in družinske fotografije.  

Vsebine, namenjene dojenčkom, malčkom in otrokom, so na televiziji, spletu, tablicah 

in telefonih. Smernice za uporabo zaslonov pri otrocih so napisane. Kaj pa realno 

družinsko življenje? Res delamo škodo otroku, če gleda risanke, je na tablici, medtem 

ko kuhamo, delamo za službo, ali če je med vikendom pri babici? Kaj lahko naredimo 

starši?  
 

Na predavanju bomo naslovili zgornje dileme in pogledali: 

 kaj so raziskovalci ugotovili o vplivu zaslonov na razvoj predšolskega otroka, 

 kako se mlajši otroci učijo, 

 kaj znajo pametni otroci, 

 katere veščine bodo naši otroci potrebovali v odraslem življenju in 

 praktične in izvedljive dejavnosti za vsakdanjo družinsko rutino. 

Predavanje je namenjeno bodočim staršem, staršem dojenčkov, malčkov in 

predšolskih otrok. 

 

 

Zapisala: Andreja Konda, predavateljica, november 2025 
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OSNOVNE INFORMACIJE za predavanje: Otroci, starši in otroška igra v dobi 
zaslonov in digitalnih igrač 
 

Predavanje bo v ponedeljek, 1. decembra 2025, s pričetkom ob 17.00 

in zaključkom ob 18.30 uri. Predavanje bo v prostorih IC Pika, 

Zemljemerska ulica 7, Ljubljana.  
 

Vabljeni ste starši predšolskih otrok  
Predavanje ni namenjeno strokovnemu izpopolnjevanju vzgojiteljev in drugih strokovnjakov. 

 

Predavateljica: Andreja Konda, specialna pedagoginja 
 

Predavanje je brezplačno, potrebna je prijava. 
 

PRIJAVA NA PREDAVANJE: 

Prijave zbiramo od četrtka, 20. novembra 2025, od 12.00 ure naprej. Prijavite 

se preko spletnega obrazca,  s klikom na povezavo:  

https://1ka.arnes.si/a/2aa14fc2  

 
Podatki, ki jih vpišete v prijavnico: Ime in priimek, tel. številka, e-naslov, vaš poklic, starost 

otrok.  
 

Vaša prijava je zabeležena, če nekaj minut po prijavi dobite na vpisan e-naslov, naše 

povratno sporočilo (iz e-naslova Arnes-1KA). Predlagamo, da se na predavanje 

prijavite čim prej, saj se mesta hitro zapolnijo. 
 

Dodatne informacije o predavanju lahko dobite po elektronski pošti na naslovu: 

pika@centerjanezalevca.si ali nas pokličete na tel. št.: 01/43-42-360 (Sabina Kovač, 

koordinatorica v IC Pika).  

Osnovne informacije je pripravila: Sabina Kovač, koordinatorica v IC Pika, november 2025 
 

PREDAVATELJICA: 

Andreja Konda, specialna pedagoginja:  

Zaposlena je v Zdravstvenem domu Ljubljana, v Razvojni ambulanti s centrom za 

zgodnjo obravnavo. V praksi sodeluje z družinami in skupaj z njimi oblikuje načrt, 

kako znotraj družinske rutine poiskati priložnosti za učenje, razvoj in prosti čas. 

Je avtorica knjižice z naslovom: Zakaj in kako se igrati s svojim otrokom (prosto 

dostopna na spletni strani: https://icpika.si/gradiva-za-starse/zakaj-in-kako-se-

igrati-s-svojim-otrokom-knjizica-ic-pika/ ). 
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