Priroénik: Kako poucevati socialne spretnosti v razredu

Iz recenzije priro¢nika

Publikacija Kako poucevati socialne spretnosti v razredu je
izrazito prakticno naravnana. Delavnice, ki so predstavljene v
njej, so strukturirane in pripravljene za neposredno izvedbo, brez

SARA MARN

Kako pougevati socialne potrebe po dodatnem raziskovanju ali oblikovanju materialov.
spretnosti v razredu Uporabljene so konkretne situacije, igre vlog, vizualne
T o deiane ponazoritve in reflektivna vpraSanja, ki spodbujajo u€ence k

samoraziskovanju. Priro¢nik bo v veliko pomoc¢ tako uciteliem kot
svetovalnim delavcem in tudi starSem. Njegova uporabnost je
dodatno podkrepliena s prilogami, preglednicami in spletno
dostopnimi viri.

{(‘% ¢ — Doc. dr. Sanja Ber€nik, univ. dipl. pedag.
¥ v Gre za gradivo, ki je v praksi izjemno uporabno. Predstavlja

razumljivo in praktiéno orodje, ki je lahko v veliko pomo¢
strokovnim delavcem, 3e posebej razrednikom, ko se lotevajo
poucevanja socialnih ves€in v svojih oddelkih. I1zbrane teme so
zelo aktualne za celotno osnovnosolsko populacijo, saj je v u€nih
nacrtih premalo tematik, povezanih s socialnimi veS¢inami in
L dusevnim zdravjem. Vsebinski poudarki posameznih delavnic so
@= premisljeno izbrani in se smiselno dopolnjujejo. Gre za teme, Ki
so osnovnoSolcem pomembne, jih zaposlujejo in vplivajo na
njihov razvoj ter delovanje na razli¢nih podro€jih tako v 3oli kot
izven nje.
— Teja Stramec, mag. psih.

O avtorici

Sara Marn je psihologinja, ki jo je Ze ob koncu Studija pritegnilo
delo z otroki s posebnimi potrebami. Po opravljeni Studijski praksi
v Centru Janeza Levca in zagovoru magisterija je nekaj mesecev
prezivela v tujini, kjer je delala v Soli in domu za otroke s
posebnimi potrebami Limfjordskolen na severu Danske. Po
vrnitvi v Slovenijo se je zaposlila v svetovalni sluzbi Osnovne Sole
Prezihovega Voranca. V letih 2018-2020 je bila udelezenka
strokovnega izobraZzevanja IC Pika (2. generacija). V okviru
svojega dela na IC Pika se pretezno posveca podrocju Custveno-
vedenjskih tezav uCencev v redni osnovni Soli ter razvoju
socialnih spretnosti u€encev, zlasti njihovemu ocenjevanju in
ustvarjanju priloznosti za ucéenje teh spretnosti v Solskem
prostoru. Poleg tega izvaja tudi individualno strokovno pomoc
uCencem v osnovni 3oli. V okviru dela na IC Pika je poleg
seminarjev za strokovne delavce izvedla ve€ Sol za starSe na
temo spodbujanja socialnih spretnosti otrok v domacem okolju
ter ohranjanja kakovostnega odnosa z otrokom v digitalni dobi.
Je avtorica Pripomocka za oceno socialnih spretnosti u¢enca in
soavtorica knjizic Socialne spretnosti uéencev v redni osnovni
Soli ter Ucenci s ¢ustveno-vedenjskimi teZzavami v redni osnovni
Soli, izdanih pri IC Pika. Trenutno je Studentka doktorskega
programa lzobrazevanje uditeljev in edukacijske vede na
Pedagoski fakulteti Univerze v Ljubljani.
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Uvod

Zakaj socialne spretnosti - in zakaj prav te?
Pomen socialnih spretnosti in razumevanje nekaterih kljuénih pojmov
Klasifikacije socialnih spretnosti oz. socialno-emocionalnih spretnosti
Smernice za oblikovanje delavnic socialnih spretnosti

Postavljanje ciljev

Teoretiéno izhodiiCe delavnic: izkustveno ufenje

Kolbova teorija izkustvenega ucenja
Model izkustvenega ucenja 4MAT

Delavnice socialnih spretnosti (z nacrtom za izvedbo)

Preglednica tem delavnic
Kako brati nacrte delavnic?
MNekaj smernic za izvedbo delavnic
Delavnica 1: CUSTVA
1.1. Delavnica za mlajse ufence
1.2. Delavnica za starejSe ufence

Delavnica 2: URAVNAVANJE NEPRIJETNIH CUSTEV

2.1. Delavnica za mlajSe uence

2.2. Delavnica za starejSe ucence
Delavnica 3: EE§E"MNJE KONFLIETOV

3.1. Delavnica za mlaj5e uence

3.2. Delavnica za starejSe ucence
Delavnica 4: SODELOVANJE

4. Delavnica za mlaj5e in starejse uence
Delavnica 5: VRSTNISKO NASILJE V SOLI

5.1. Delavnica za mlaj5e ucence

5.2. Delavnica za starejSe ucence
Delavnica 6: SPLETNO NASILJE

6. Delavnica za mlajSe in starejSe ufence
Delavnica 7: PRIJATELJSTVO

7.1. Delavnica za mlajSe uence

7.2. Delavnica za starejSe uence

Povratne informacije ucencev 4. razreda
Priloge

Narogcilo priro¢nika

Prirocnik Kako poucevati socialne spretnosti v razredu lahko naroCite po elektronski posti
pika@centerjanezalevca.si ali na tel. §t.: 01/4342 360. Cena knjige je 12,00 €. Pri poSiljanju
po posti je potrebno plac¢ati postnino. Po predhodnem dogovoru lahko knjigo prevzamete
osebno v upravi Centra Janeza Levca, Karlovska 18 v Ljubljani.
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